
 

 

Multikino Zgorzelec zaprasza na film „Cicha noc”  

i zajęcia profilaktyczne z psychologiem! 

 

Multikino Zgorzelec wraz z psycholog prowadzącą Prywatną Praktykę 

Psychologiczną zapraszają na unikatowe zajęcia w ramach Akademii Filmowej 

Multikina z pokazem filmu „Cicha noc”.  

 

Głównym punktem programu będą zajęcia profilaktyczne. Uczestnicy spotkania dowiedzą 

się, jak uzależnienia wpływają na zdrowie i relacje rodzinne. Poznają również sposoby 

radzenia sobie z negatywnymi emocjami. 
 

 „Cicha noc”:  Nadchodzi Boże Narodzenie. Adam wraca z zagranicznej pracy do rodzinnego 

domu. Co tam zastanie? Białą zimę – jak na Polskę przystało? Odświętną atmosferę? I kochających 

krewnych z wytęsknieniem czekających na jego przybycie w pięknie udekorowanym domu,  

w którym unoszą się zapachy tradycyjnych potraw i dźwięki kolęd? Nic z tego. Cicha noc,  

w przeciwieństwie do wielu filmów, których akcja toczy się w grudniowe święta, daleka jest od 

naiwnej nostalgii i idealizowania rzeczywistości. Ten film nie służy pokrzepieniu serc, a raczej 

przyjrzeniu się problemom Polaków ujawniających się w rodzinnych niesnaskach. W dziele 

Domalewskiego każdy rozpozna coś znajomego. Warto poddać to wspólnej refleksji. 

 

Gatunek: dramat 

Czas trwania filmu: 97 min 

Rekomendowana grupa odbiorców: szkoła średnia 

Temat lekcji: „Cicha noc, święta noc” – czy na 
pewno? Filmowy portret polskiej rodziny. 
Zagadnienia: Wielka emigracja ekonomiczna. Polacy 

wobec historii najnowszej. Wyzwania współczesności: 
różne oblicza migracji. „Miałeś, chamie, złoty róg”.  
W zaklętym kręgu polskości. Wizja rodziny i ojczyzny 
w Cichej nocy. Dziedziczenie i jego znaczenie 
kulturowe. Omówienie motywu na podstawie 
wybranych dzieł filmowych i literackich. 
  
 

 

Termin pokazu: 22.10.2018r 

Cena biletu: 13 zł 

Opiekunów grup zapraszamy bezpłatnie! 

Dane teleadresowe: 

Multikino Zgorzelec  

Justyna Antkowiak 

Tel: 519 520 937  

e-mail: grupy.zgorzelec@multikino.pl  

Do każdego filmu w Akademii przygotowujemy 

dedykowany scenariusz lekcji dla nauczycieli. 


