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KRAINY TYGRYSOW

BRANDO QUILICI




PIMI Z KRAINY TYGRYSOW".
PODROZ PO MAGICZNYCH ZAKATKACH AZJI.

Ten film jest pod kazdym wzgledem bardzo interesujqcy
i warto go zobaczy¢ calq rodzing. Piekna, wzruszajgca historia
z mgdrym, wrazliwym przekazem -

to stowa Mai Ostaszewskiej, ktéra podktada gtos pod jedng z postaci kobiecych w filmie.
| wtasnie tego mogg sie Paristwo spodziewaé po seansie ,Pimi z Krainy Tygryséw”.
Wyiécie do kina nie tylko moze przynie$¢ wiele interesujqcych refleksii i inspiracii, ale réwniez
w realny sposéb pomoze zwierzetom. Kazdy zakupiony bilet wspiera dziatalno$é¢ ,Azylu dla
Nieumartych” w Poznaniu — miejsca, w ktérym tygrysy i inne egzotyczne stworzenia znajdg
bezpieczne schronienie.
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Tytutowa Pimi to mata tygrysiczka, ale w filmie zobaczymy tez inne dzikie zwierzeta. Film
bedzie dla Paristwa ucznidw zarédwno okazjg do wspaniafej wyprawy na koniec $wiata, jak
i szansq na poszerzenie horyzontéw. Mtodzi odbiorcy poznaijq nie tylko piekno tych dzikich
stworzen, ale réwniez zagrozenia, jakie stanowi dla ich $wiata cztowiek, np. poprzez dziatal-
no$¢é ktusowniczg i nadmiernq eksploatacije srodowiska.

Obok osieroconej tygrysiczki Pimi, gléwnym bohaterem filmu jest Balmani — chtopiec miesz-
kajgcy w nepalskim sierocificu po stracie rodzicéw. Przygoda, jakq przezyje w toku akgji fil-
mu, przyniesie mu przyjaciét i rozwinie jego charakter. Balmani stanie w obronie zwierzecia,
na ktére czyhaijq Zli ludzie. Bedzie musiat uciekad i sie ukrywaé.

R



,Pimi z Krainy Tygryséw” to familijny film przygodowy, ktéry spodoba sie catym rodzinom.
Humor, odrobina wzruszen, sympatyczni bohaterowie, stodki tygrys, duzo akcji i element nie-
bezpieczeristwa — kazdy znajdzie tutaj co$ dla siebie. Doroéli widzowie na pewno doceniq
piekno zdjeé przyrody. Dzigki nim ,, Pimi z Krainy Tygryséw” pozwala poczué sie tak, jakbysmy
naprawde znajdowali sie w Azji. Zwtaszcza zdjecia Himalajéw prezentujq sie spektakularnie.

.
JAK WYKORZYSTAC FILM ,PIMI Z KRAINY TYGRYSOW” 0N
DO PRACY Z UCZNIAMI? F‘
/”hm\

Kino to wspaniate narzedzie, ktére moze postuzyé do inspirowania mtodych ludzi oraz
rozbudzania w nich réznorodnych zainteresowan. Dobry film dla dzieci powinien da-
waé ich dorostym opiekunom duze pole do rozméw i aktywnosci juz po seansie. Tak jest
w przypadku , Pimi z Krainy Tygryséw”. To film zawierajgcy w sobie elementy edukacji przy-
rodniczej, geograficznej, humanistycznej — dlatego przygotowalismy do niego az trzy roz-
budowane scenariusze lekeji dla grup wiekowych 1-3 i 4-6. Mamy nadziejg, ze okazq
sie pomocne w Panstwa pracy.

Scenariusz pierwszy dotyczy tygrysdw i zwigzanych z nimi ciekawostek. Przybliza
uczniom zagadnienie ochrony dzikich gatunkéw, uczulajgc na to, ze drapiezne koty to
* nie zabawki, a rzeczywiste zachowania tych zwierzqgt sq inne niz w filmie.
Scenariusz drugi omawia zasady bezpiecznego zachowywania sie w gérach.
Wspdlnie powiemy sobie, co zrobié, by wycieczki na szlaku byly bezpieczne i zasta-
* nowimy sie, czy filmowy Balmani byt dobrze przygotowany do niebezpiecznej prze-
prawy przez Himalaje.

Scenariusz trzeci mozna wykorzystaé na lekcji przyrody lub geografii. Proponowane
aktywnosci zabiorg uczniéw w podréz $ladami Pimi i Balmaniego. Odwiedzimy miej-
* sca, do ktérych dotarli bohaterowie filmu i dowiemy sie wiecej na ich temat.

ZYCZYMY PANSTWU DOBREGO SEANSU
I CIEKAWYCH LEKCJI Z FILMEM!
,PIMI Z KRAINY TYGRYSOW”
JUZ OD 27 STYCZNIA W KINACH W CALEJ POLSCE.

O AUTORCE:

Katarzyna Kebernik - edukatorka i krytyczka filmowa. Z wyksztatcenia pedagozka i polonistka. Cztonkini Zespotu Edu-
katoréw Ferment Kolektiv i portalu Film w Szkole. O kinie dla matych widzéw pisze do magazynu ,Wychowanie w przed-
szkolu”, a o tym dla dorostych — w miesieczniku ,KINO”, kwartalniku ,Ekrany” i na famach film.org.pl. Laureatka Il miejsca
w Konkursie o Nagrode im. Krzysztofa Metraka dla mtodych krytykéw filmowych (2020) oraz nagrody gféwnej
w Konkursie Krytyk Pisze FKA (2020).



SCENARIUSZ 1
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POZNAJ TYGRYSIE
ZWYCZAJE RAZEM Z PIMI!

Paulina Kulesza

/XN

Grupa wiekowa:
szkofa podstawowa, klasy I-1lI

M

§

Czas realizaciji:
1 godzina lekcyjna

Zagadnienia edukacyjne:
* Poznaj tajemnice kréla dzungli! O zwyczajach tygryséw.
* Jak nalezy zachowaé sie wobec dzikich zwierzqt?
* Czym jest ktusownictwo i jak mu przeciwdziataé?
* Chron dzikie zwierzeta - nie tylko od $wietal

Cele operacyjne:
uczen/uczennica:
* posiada wiedze na temat miejsc wystepowania, charakterystycznych cech i zwyczajéw tygryséw,
* wie, w jaki sposéb nalezy zachowywaé sie wobec dzikich zwierzqt,
* zyskuje $wiadomos¢ na temat probleméw, z jakimi zmagaijq sie gatunki zagrozone wyginigciem,
* wie, w jaki sposéb moze wptynqé na ochrone zagrozonych gatunkéw,
* podejmuje kroki majqce na celu ochrone srodowiska.

Formy i metody pracy:
praca indywidualna, praca w grupie, dyskusja, quiz, burza mézgéw

Materiaty dydaktyczne:

tablica, kreda, kredki, przybory do pisania, kserokopie zatqcznikéw 1, 2, 3,
duzy globus/mapa
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PRZEBIEG ZAJEC:

1. NAUCZYCIEL/-KA PYTA UCZNIOW O WRAZENIA PO OBEJRZE-
NIU FILMU ,PIMI Z KRAINY TYGRYSOW’.

Co sqdzq o nietypowej przyjazni gféwnego bohatera filmu, Balmaniego, z tytutowq tygrysicz-
kg Pimi2 Co zrobiliby w sytuacji, gdyby spotkali na swojej drodze uwiezione dzikie zwierze?
Czy zachowaliby sie podobnie jak protagonista? Nauczyciel /-ka stucha wstepnych refleks;i
uczniéw na temat filmu.

ZAEACZNIK 1
2. SKAD POCHODZI PIMI? o

Nastepnie nauczyciel/-ka rozdaje uczniom kserokopie zadania z zatgcznika 1. Podpo-
wiada uczniom, ze wlaiciwa odpowiedz zwigzana jest z miejscem zamieszkania Pimi. Czy
uczniowie wiedzg, na jakim kontynencie rozgrywa sie akcja filmu ,Pimi z Krainy Tygryséw”2
Po chwili nauczyciel /-ka prosi uczniéw o zaprezentowanie swoich odpowiedzi na forum kla-
sy. W razie potrzeby wskazuje prawidtowq odpowiedzZ - jest to tygrys azjatycki, a konkret-
niej: tygrys bengalski.

W drugiej czesci zatgeznika 1 uczniowie bedq mieli okazje poznaé zwyczaje matych ty-
grysigtek takich jak Pimi. Nauczyciel /-ka zacheca uczniéw, by w trakcie rozwigzywania za-
dania postarali sig przypomnieé konkretne sceny z filmu , Pimi z Krainy Tygryséw”, w ktérych
zostajq oméwione lub pokazane wspomniane zachowania.

Wiasciwe odpowiedzi w parach zdan w zalgcezniku 1 to:
1,4,5,7.

. - ZAXACZNIK 2
3. GDZIE MOZNA SPOTKAC TYGRYSA? -

Nauczyciel /-ka umaczy uczniom, ze nazwa gatunku zwierzecia (tygrys azjatycki) pocho-
dzi od miejsca jego wystepowania, czyli Azji. Postugujgc sie globusem/mapq i wskazujgc
miejsca, o ktérych w danej chwili jest mowa, prowadzqcy/prowadzqgca zajgcia wyjasnia,
ze dawniej tygrysy byly szeroko rozprzestrzenione na terenie kontynentu i zasiedlaty jego
wiekszy obszar (od Turcji az po wschéd Azji). Czy uczniowie wiedzq, gdzie dzi§ moz-
na spotkaé zyjgce na wolnosci tygrysy? Nauczyciel /-ka dopowiada, ze dzis te niezwykfe
drapiezniki mozna spotkaé jedynie w 13 krajach. Najwiecej tygryséw (prawie potowa po-
pulaciji) zyje dzi§ w Indiach, a pozostata cze$é zamieszkuje m. in. obszar miedzy Indiami
a Wietnamem oraz Tajlandiq, Sumatre, a takze okolice Bangladeszu i Nepalu. To wta-
$nie w tym ostatnim panistwie rozgrywa sie akcja filmu ,Pimi z Krainy Tygryséw”.
Nauczyciel /-ka pokazuje ten obszar na mapie/globusie.



4. POZNAJ CIEKAWOSTKI
NA TEMAT TYGRYSOW!

Pora na quiz! Nauczyciel/-ka dzieli uczniéw na czteroosobowe grupy i rozdaje uczniom

ZAEACZNIK 2

kserokopie zatgcznika 2. Uczniowie wspélnie dokonujg wyboru prawidtowych odpowiedzi,
a nastepnie przedstawiciele kazdej z grup prezentujq je na forum klasy.

<
\\\‘

Prawidlowe odpowiedzi to: F‘
1-0,2-¢,3-b,4-b,5-¢,6-b,7-a,8-b. /ﬂn‘\

W razie potrzeby nauczyciel/-ka moze uzupetni¢ informacje na temat prawidtowych odpo-
wiedzi, np.: paski na ciele tygrysa petnig funkcje kamuflazu, poniewaz w trakcie polowania
wyglgdajg one jak cienie wysokich trzcin lub traw; tygrysy, w odréznieniu od innych kotéw,
$wietnie radzq sobie w wodzie i bez wiekszego problemu potrafiq przeptyngé nawet szerokg
rzeke; mafe tygryski rodzq sie slepe i catkowicie bezbronne, dlatego przez pierwsze dwa lata
po urodzeniu pozostajg pod opiekg mamy, a po osiggnieciu dojrzafosci nie tgczq sie w stada
i wiodg samotny tryb zycia.

5. CZYM JEST KEUSOWNICTWO 1 JAK MU PRZECIWDZIALAC?
Nauczyciel/-ka pyta ucznidw, czy wiedzq, z jakiego powodu tygryséw jest na $wiecie coraz
mniej. Dlaczego kiedy$ mozna byto spotka¢ je niemal w catej Azji, a dzi§ zamieszkujqg jedynie
niewielki jej obszar® Nauczyciel /-ka podpowiada, ze czeiciowo ma to zwigzek z niszcze-
niem przez ludzi naturalnego srodowiska, w kiérym wystepujq tygrysy — czyli dzungli. Kolejna
wazna przyczyna zmniejszenia sie populacii tych dzikich zwierzqt zostata ukazana w filmie
,Pimi z Krainy Tygryséw”. Nauczyciel /-ka zapisuje na tablicy stowo:

KtUSOWNICTWO

Prowadzqcy/prowadzqca zajecia pyta ucznidw, co kojarzy im sie z tym poje-
ciem. W razie potrzeby dopowiada, ze stowo to oznacza polowanie na zwierzeta
w sposdb niedozwolony i niezgodny z prawem. Z ktusownictwem mamy do czynie-
nia np. w przypadku handlu lub zabijania zwierzqt objetych ochrong - doktadnie
takg sytuacje mozna zaobserwowaé w filmie ,Pimi z Krainy Tygryséw”. Nauczy-
ciel/-ka pyta uczniéw: czym kierujqg sie ktusownicy? (przykladowa odpowiedz:
checiq zysku — nielegalny handel chronionymi zwierzetami moze przyniesé ktusow-
nikom spore zyski, o czym mowa takze w filmie. Czeéci ciata tygryséw, takie jak
futra, koéci i pazury, sq cennym towarem — wykorzystywanym m.in. w medycynie lu-
dowej). Osoba prowadzqca zajecia dodaje, ze z ktusownictwem nalezy walczyé,
zgtaszajqc podejrzane przypadki odpowiednim stuzbom — w Polsce jest to np. Straz
Le$na i Policja. Prowadzqcy/prowadzqca zajecia uswiadamia podopiecznych, ze
za ktusownictwo grozq surowe konsekwencje. Przypomina, ze jednemu z filmowych
bohateréw, ktéry zabit tygrysice, grozifo nawet do 15 lat wiezienia.
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6. NIE MUSISZ BYC JAK BALMANI, BY POMAGAC TYGRYSOM!
Nauczyciel /-ka pyta ucznidw, czy istnieje sposdb, by i oni mogli na co dzied dba¢ o dobro
tygryséw i innych gatunkéw zagrozonych wyginieciem? Podpowiada, ze niekoniecznie mu-
simy w tym celu na wtasnq reke prébowaé ratowaé dzikie zwierzeta. Méwi uczniom, ze takie
dziatanie moze spowodowad czasem wiecej szkody niz pozytku — nigdy bowiem nie wiemy,
czy nieznane nam nieudomowione zwierze nie jest nosicielem choroby. My sami réwniez mo-
zemy niechcqcy pogorszy¢ sytuacije takiego stworzenia (np. dotykajgc dzikiego zwierzecia,
zostawiamy na nim swoéj ,ludzki” zapach. Sprawia on, ze zwierze moze zosta¢ odrzucone
przez matke, a przy okazji staje sie tatwiejszym celem dla drapiezcy). We wspomnianych
przypadkach zawsze warto skontaktowad sie z odpowiednimi stuzbami, np. Strazq Miejskq.
Warto tez przy okazji dodaé, ze nie powinno sie dokarmiaé dzikich zwierzqt - takie dziafania
sprawiajg bowiem, Ze stajq sie one mniej samodzielne i czesciej zblizajq sie do miejsc za-
mieszkiwanych przez ludzi, co moze stwarzaé sytuacje niebezpieczne dla nieudomowionych
stworzen.

Nauczyciel/-ka przypomina, ze nasze codzienne poczynania majg wptyw na stan $rodo-
wiska na catym $wiecie i mogq przyczyniaé sie do niszczenia bgdz zachowania naturalnych
siedlisk zwierzat. W zatqgezniku 4 uczniowie znajdq kilka przyktadéw codziennych czynno-
§ci, ktére mogq mieé pozytywny wplyw na ekosystem, w tym na zycie gatunkéw zagrozonych
wyginieciem.

O AUTORCE:
Paulina Kulesza - absolwentka filmoznawstwa i kultury mediéw na Uniwersytecie im. Adama Mickiewicza w Poznaniy,
edukatorka filmowa Ferment Kolektiv. Dziata w redakeji serwisu FILM W SZKOLE, gdzie publikuje pomocne treici i materiaty
edukacyjne dla nauczycieli.




ZAYACZNIKI

ZALtACZNIK 1

Cze$é! Mam na imie Pimi i jestem matq tygrysiczkq. Naleze do jednego z poniz-
szych gatunkéw. Zaznacz prawidtowq odpowiedz kétkiem!

TYGRYS TYGRYS
EUROPEJSKI AUSTRALIJSKI

\.
¥
TYGRYS
AFRYKANSKI

TYGRYS
AMERYKANSKI

TYGRYS
AZJATYCKI



A czy wiesz, jak powiniene$/powinnas$ sie zachowaé wobec tak matego tygrysiatka, jak ja2
Zdradze Ci kilka moich zwyczajéw! Podkresl kredkq lub otéwkiem wtasciwg odpowiedz
w ponizszych parach zdan.

1. Rodze sie catkowicie bezbronna. Przez pierwszy tydzier lub dwa po narodzinach
nie otwieram nawet oczu! Do okofo drugiego roku zycia powinnam zostaé pod
opiekg mamy.

2. Rodze sie catkowicie samodzielna. Po kilku tygodniach moge bezpiecznie
odtqczy¢ sie od mojej tygrysiej mamy.

3. Zaczynam je$é migso niemal od razu po narodzeniu. Przez kolejny rok nie
stanowie jednak niebezpieczenstwa dla cztowieka.

4. Zaczynam je$¢ migso w wieku okoto 2 miesiecy. Wiedy moge staé sie
niebezpiecznal Jestem drapieznikiem i w przysztosci bede polowaé m.in.
na bawoty, dzikie $winie, ryby i gryzonie.

5. W wieku czterech miesiecy jestem juz wielkosci $redniego psa. Bardzo lubie sie
bawié, skakaé i sifowaé z moim rodzeristwem.

6. W wieku czterech miesiecy jestem juz dorosta i zaczynam samodzielne zycie.

7. Majgc 8-10 miesiecy ucze sige polowania z mojg mamag.

8. Polowanie mam we krwi. Wcale nie musze sie go uczyd!




ZALACZNIK 2

Sprawdz, co wiesz na méj temat! Zaznacz prawidlowg odpowiedz.

1. Mojg charakterystyczng

cechgq jest piekne, pregowane

futro. Dzieki niemu...

a) moge sie kamuflowaé, co
pomaga mi w polowaniy,

b) wzbudzam podziw wszystkich
zwierzgt,

c) odstraszam kazdego, kto chce
zrobi¢ mi krzywde.

4. Méj ogon stuzy mi do tego, by porozu-

miewaé sie z innymi tygrysami. Potrafie
nim pokazaé, ze jestem niezadowolony

lub zrelaksowany! Do czego jeszcze jest mi

potrzebny?

a) Do chfodzenia sie w upalny dzien,
b) do zachowania réwnowagi,

c) do ptywania.

6. Czy wiesz, ze jeszcze 120 lat temu na $wie-
cie zylo ponad 100 000 moich przodkéw?
Dzis$ nas, tygryséw, jest jednak znacznie mnie;j.
Czy wiesz, ile doktadnie?

a) 15 000,
b) 3980,
c) 12 500.

2. Jestem dzikim kotem, ale nie mrucze
ani nie miaucze. Za to méj ryk przenika
nawet $ciany budynkéw! Czy wiesz,

z jakiej odlegtosci mozesz mnie ustyszeé?
a) Z 300 metréw,

b) z 800 metrdéw,

c) z 3 kilometréw.

3. Mam fantastyczny wzrok,
ktéry pozwala mi...
a) hipnotyzowaé moje ofiary,
b) polowaé w nocy, bo
w ciemnoéci widze lepiej
niz cztowiek,
c) widzie¢ nawet bakteriel

5. Mam krétkie, ale bardzo

silne i umiegsnione fapy.
Dzigki nim potrdfie...
a) biegaé najszybciej sposrdd
wszystkich zwierzat,
b) chodzi¢ na dwéch nogach,
c) skakaé na odlegtosé
5 metréw wzwyz i nawet
8-9 metréw w dal.

7. Potrafie szybko biegaé i skakaé,

a ponadto $wietnie...
a) ptywam,

b) latam,

c) jezdze na rowerze.

8. Jak myslisz - jestem towarzyski,
czy raczej wole samotnos¢é?
a) tqgcze sie w stada,
b) po osiggnieciu dojrzatosci
wiode samotny tryb zycia.

| jak Ci poszto — dowiedziate$/ dowiedziatas sie o mnie czego$ nowego?
Pokoloruj mnie teraz kredkami, bym wygladat, jak przystato na kréla dzungli!
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ZALACZNIK 3

Co mozesz zrobié, zeby mi poméc? Zaznacz kétkiem wtasciwe obrazki.

wyrzucanie $mieci do odpo-
wiednich pojemnikéw

o
b

wizyta w zoo / w rezerwacie
przyrody

wycinanie laséw

wzniecanie pozaru w lesie
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WYJAZD W GORY -
JAK ZACHOWAC BEZPIECZENSTWO?

Maria Maékowiak

/XN

Przedmiot:
lekcja wychowawcza

Grupa wiekowa:
szkota podstawowa, klasy IV-VI

Czas realizacji:
1 godzina lekcyjna

Zagadnienia edukacyjne:
* Zasady bezpieczeristwa w gérach.
* Przygotowanie do wycieczki gérskiej.
* Zapoznanie i utrwalanie zasad bezpieczeristwa podczas wakacji i ferii.
* Ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za wiasne dziatanie i postepowanie.

Cele operacyijne:
uczen/uczennica:
* odczytuje informacje z réznych zrédet - mapy, tekstu,
* poznaje zasady bezpiecznej turystyki gérskiej oraz ubioru i ekwipunku
niezbednego podczas wypraw gdrskich,
* przedstawia na plakacie zasady bezpieczenstwa w gérach,
* integruje sie z pozostatymi uczniami w klasie podczas pracy w grupie.

Formy i metody pracy:
praca indywidualna, praca w grupie, burza mézgéw,

praca z mapq i tekstem zrédtowym, tworzenie plakatéw

Materiaty dydaktyczne:
atlas geograficzny, blok techniczny A3
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PRZEBIEG ZAJEC:

1. CZESC NAWIAZUJACA.

Nauczyciel /-ka prowadzi pogadanke nawigzujgcq do tematu zajeé.

Zadaje uczniom pytania:

* Kto z was czeka juz na wakacje lub ferie?

* Dlaczego lubimy wakacje/ferie2 Co nam one dajg?
» Gdzie lubicie jezdzi¢ na wakacje/ferie?

* Kto spedzat wakacje lub ferie w gérach?

y ZALACZNIK 1
2. CZESC POSTEPUJACA.

Nauczyciel /-ka pyta uczniéw, gdzie dzieje sie akcja filmu. W atlasach albo na mapie $cien-
nej uczniowie wskazujqg potozenie Nepalu. Nauczyciel/-ka zwraca uwage na potozenie
Nepalu w poblizu wysokich gér — Himalajéw.

* Nauczyciel/-ka czyta uczniom historie Ani, ktéra wybrala sie na wycieczke w géry
(zatgeznik 1).

Po przeczytaniu historii z zalgcznika osoba prowa-
dzgca prosi uczniéw o okreslenie btedéw Ani w czasie
przygotowywania do wedréwki (np. brak mapy pa-
pierowej, sandaty na nogach, brak kurtki przeciwdesz-
czowej, samotna wedréwka przy pierwszym pobycie
w gérach). Nastepnie prosi uczniéw o okreélenie, ktére
z czynnosci Ani $wiadczyly o dobrym przygotowaniu na gérskq wyprawe (np. zabrata ple-
cak, a nie walizke, wybrata cel, zainstalowata mape w telefonie, wzieta ze sobg prowiant).

Wszystkie pomysty dzieci sq zapisywane na tablicy.

Nastepnie nauczyciel /-ka przypomina historie matego Nepalczyka Balmaniego, ktérego ce-
lem byt klasztor w Himalajach — Tygrysie Gniazdo. Co mu pomogto przebyé droge? (przy-
ktadowe odpowiedzi: np. transport samochodem z Katmandu w géry, ciepte ubranie, ktére
dostat od przyjaciela, odpoczynek i picie wody, gdy Balmani miat zawroty gtowy — choroba
wysokosciowa).

Na podstawie tych dwéch historii omawiane sq zasady dobrego przygotowania do wyciecz-
ki i zachowania w gérach. Nauczyciel/-ka pyta klase o to, jak przyszykowa¢ sie do bez-
piecznej gorskiej wedréwki. Na podstawie odpowiedzi uczniéw sporzqdza liste zasad, ktérg
zapisuje kredq na tablicy.
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Przyktadowa lista wspomnianych regut mogtaby wyglgdaé tak:

* Nie wybieraj sie w géry bez dorostego.

 Zabierz ciepte ubranie, nawet jesli na dole nie jest zimno. Ubierz sie na cebulke. Pamietaj
tez o kurtce przeciwdeszczowe;!

* Wez ze sobq odpowiednie, przystosowane do wedrdwki gérskiej obuwie.

 Zabierz ze sobq napoje i prowiant. Po drodze zatrzymuj sie, by odpoczqé i pij duzo wodly.

* Pamietaj o papierowej mapiel

* Przed wyprawq sprawdz prognoze pogody.

* Dokfadnie zaplanuj trase i sprawdz, jakie atrakcje mozesz spotkaé po drodze.

* Poinformuj najblizszych o tym, w jakie miejsce sie wybierasz.

* Wez ze sobq pieniqdze, dokumenty, telefon i natadowanego powerbanka.

W drugiej czesci lekcji, po wspdlnym omédwieniv zasad zachowania w gdrach,
nauczyciel/-ka dzieli klase na grupy po okofo 5 0séb (ilo$é grup w zaleznosci od wielkosci
klasy). Kazda grupa dostaje arkusz papieru A3 i losuje jedng z omawianych wczeséniej zasad
zachowania w gérach. Zadaniem kazdej z grup jest przedstawienie wylosowanej zasady na
plakacie.

3. CZESC PODSUMOWUJACA.

Kolejne grupy przedstawiajq swoje plakaty.

O AUTORCE:
Maria Maékowiak - geografka (o spec. hydrologia, meteorologia, klimatologia), absolwentka Wydziatu Nauk Geogra-
ficznych i Geologicznych UAM. Nauczycielka przyrody i geografii w szkole podstawowe;.
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ZAYACZNIKI

ZALtACZNIK 1

Ania Zaradna ostatnio dowiedziata sie ciekawych informacji o Tatrach - najwyzszych gé-
rach w Polsce. Postanowita, ze wybierze sie tam w najblizszy wolny weekend. Ania mieszka
na wyzynach, czyli catkiem niedaleko od gér, ale jeszcze ani razu tam nie byta. Uznata, ze
z Krakowa, jej rodzinnego miasta, dojedzie autobusem do Zakopanego. Do plecaka zapako-
wata kanapki na droge, troche gotdwki i bluze, a na nogi zatozyta lekkie sandaty. | w droge!
Jadgc autobusem zainstalowata sobie w telefonie aplikacje z mapaq.

Gdy dojechata na miejsce, ruszyta na szlak z Kuznic na Kasprowy Wierch. Troche ciezko sie
szto w sandatfach, ale data rade. Odpoczeta dopiero, gdy po okoto trzech godzinach dotar-
ta na szczyt. Na gérze byt silniejszy wiatr niz wéréd drzew, wiec zatozyta bluze i posilita sie
przygotowanymi kanapkami.

Potem przeszta sie dalej graniq, gdzie rozposcierat sie piekny widok. Po drodze zaczqt pa-
da¢ deszcz. Ania nie miata ze sobq kurtki przeciwdeszczowej, wiec po chwili byta catkiem
przemoczona. Dodatkowo roztadowat jej sie telefon, wiec nie mogta sprawdzi¢ lokalizacji
najblizszego schroniska, albo chociaz zadaszonej wiaty.

Szczesliwie kawatek dalej spotkata innych turystéw. Oni byli lepiej przygotowani — w gér-
skich butach i kurtkach przeciwdeszczowych mogli wedrowaé nawet w trudnych warunkach
pogodowych. Ania zapytafa o pomoc, a w odpowiedzi dostata wskazéwki dotarcia do naj-
blizszego schroniska. tadnie podziekowata i zgodnie z podpowiedziami otrzymanymi od
spotkanych wedrowcéw przeszta do schroniska PTTK na Hali Kondratowe;.

Kiedy udato jej sie dotrze¢ do schroniska po potudniu, miata wreszcie mozliwo$é wysuszenia
ubrania, zjedzenia cieptego positku i wypicia gorgcej herbaty. Natadowata tez telefon i kupi-
ta mape, zeby sie zabezpieczyé na wszelkie ewentualnosci.

Po nocy spedzonej w schronisku Ania ruszyta dalej w droge. Tego dnia niebo byto prawie

bezchmurne, wiec szta, podziwiajgc piekne widoki gérskie. Wrécita do Zakopanego, skqd
autobusem pojechata do domu.
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Z PIMI I BALMANIM PRZEZ
KRAJOBRAZY HIMALAJOW

Marcin Siuchno, Totemownia.pl
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Przedmiot:
geografia, przyroda

Grupa wiekowa:
szkota podstawowa, klasy IV-VI

Czas realizacji:
2 godziny lekcyjne

Zagadnienia edukacyjne:
* Klimat wysokogérski Himalajéw.
* Pietra rodlinnosci Himalajéw.
* Pietrowo$¢ krajobrazéw gér wysokich.
e Strategie ludzi na zycie i przetrwanie w gérach.

Cele operacyijne:
uczer/uczennica:
* zna podstawowe cechy klimatu Himalajéw,
* potrafi podaé pietra roslinnosci Himalajéw,
* wie, jaok wraz z wysoko$ciq zmienia sie klimat, roélinno$¢ i krajobraz,
* wie, z jakimi trudno$ciami zmagaijq sie rdzenni mieszkaricy wysokich gér.

Formy i metody pracy:
praca indywidualna, praca w grupie, burza mézgéw,
praca ze zrédtami - karta pracy i samodzielne wyszukiwanie informacji

Materiaty dydaktyczne:

atlas geograficzny, mapa $wiata, globus, komputer z dostepem do Internetuy,
rzutnik multimedialny, karta pracy, papier, kredki, flamastry
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PRZEBIEG ZAJEC:

Film ,,Pimi z Krainy Tygryséw” zabrat nas w malowniczq podréz przez krajobrazy
i klimaty Himalajéw. Filmowe obrazy mieszkaricéw tamtych rejonéw i réznorodnych
pejzazy skfadajq sie w bogaty, niemal magiczny patchwork.

Scenariusz ponizszej lekcji ma poméc uczniom usystematyzowaé zdobytg w czasie
projekgcii filmu wiedze. Ma za zadanie osadzi¢ widziane w filmie krajobrazy i ludzi
w realiach przyrody i klimatu wysokogérskiego Himalajéw. Bedziemy pracowaé
w oparciu o film, podrecznik, atlas geograficzny, Internet i wiedze wiasng.

Na ucznidw czekajqg trzy zadania. Dwa z nich mozna rozwigzaé w oparciu o wie-
dze wyniesiong z projekciji filmu. Trzecie zadanie wymaga przeszukania zrédet
w Internecie oraz wyciggniecia wiasnych wnioskéw.

ZADANIE 1
W JAKI SPOSOB JAK DAJE ZYCIE LUDZIOM GOR? | ZARACZNIKI

Poznajemy ich, gdy Balmani i Pimi niemal ging w zamieci $nieznej. Przyjmujq serdecznie na-
szych bohateréw i ostatecznie wskazujg im droge. Ludzie ci to pasterze, z tym, ze nie pasg
kéz lub owiec, ale jaki. Spos$réd zwierzgt udomowionych przez cztowieka tylko jaki sq
w stanie przetrwaé tak wysoko, tym samym dajgc zycie ludziom. Ich mleko przerabia sie na
ser i masto, produkty podstawowe w diecie Nepalczykdéw. Wetna jakéw, poréwnywana do
kaszmiru, stanowi surowiec do produkgii cieptych i wytrzymatych ubrar. Mieso jaka to pod-
stawa zimowej egzystencji ludzi w wysokich gérach. Wykorzystywane sq nawet odchody
tego zwierzecia. Suszone latem na storicu, a zimq spalane w piecach, stanowig najwazniej-
sze zrédio ciepla, co jest wyjatkowo wazne w tym wysokogérskim $wiecie bez drzew. Tylko
jaki mogq przeniesé towary lub caty dobytek ludzi na kamienistych, oblodzonych $ciezkach,
gdzie mréz i mafa zawartoéé tlenu potrafig pokonaé kazde inne zwierze. Na jaku mozna je-
chaé wierzchem.

Zadanie ma pokazaé, jak wazne sq dla przetrwania ludzi w Himalajach te niepozorne zwie-

rzeta. Uczniowie majq zaznaczyé, czy zdanie dotyczqce jokdéw jest prawdziwe (P), czy tez
fatszywe (F). Zadanie znajduje sie w zatgczniku 1.

Prawidtowe odpowiedzi w zadaniu to:
1 - prawdaq, 2 - fatsz, 3 - prawda, 4 - prawda, 5 - fatsz, 6 - prawda.
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ZADANIE 2
PRZEZ PIETRA ROSLINNOSCI HIMALAJOW ZAEACZNIK 2
Z PIMI 1 BALMANIM

Pimi i Balmani podqzajg w géry. Po drodze mamy szanse wraz z nimi podziwiaé kolejne strefy
roélinnoéci. Razem z filmowymi bohaterami trafiamy wreszcie w miejsca, gdzie nic nie chce
rosngé. Jest tu po prostu za sucho i za zimno. Film wspaniale obrazuje wiedze dotyczqcq kra-
jobrazu wysokogdrskiego Himalajéw.

Uczniowie na podstawie widzianego filmu bedq mieli za zadanie rozpoznaé strefy pietra
roélinnosci w Himalajach.

Prawidtowe odpowiedzi w zadaniu z zalgcznika 2 to:
1-d, 2-¢, 3-b, 4-c, 5-a.

ZADANIE 3
MAGICZNY MIOD I WYJATKOWI PSZCZELARZE

W filmie ,Pimi z Krainy Tygryséw” wraz z bohaterami stajemy sie $wiadkami niezwyktego
miodobrania. To, co ukazuje nam film, to zanikajgca niezwykta tradycja. Niebezpieczna sztu-
ka wspinaczki i podbierania pszczofom miodu z urwisk skalnych przekazywana jest z poko-

ZAEACZNIK 3

lenia na pokolenie. Wspinaczka bez zabezpieczen, a takze radzenie sobie z duzymi i nie-
bezpiecznymi pszczotami himalajskimi, to prawdziwa sztuka. Jest to jeden z najciekawszych
sposobdw pozyskiwania zasobdw przyrody przez cztowieka. Zdobyty w ten sposéb miéd ma
niezwykte wtasciwosci. Stosuje sie go jako lek. Jest to szczegdlnie ciekawe, bo ma wiasciwo-
$ci halucynogenne, stqd okresla sie go mianem , miodu szalericéw” lub , magicznego miodu”.
Sceny z filmu mogq by¢ juz jednymi z ostatnich obrazéw tego niezwyktego procederu. Dzi$
nepalscy pszczelarze porzucajq swe niebezpieczne zajecie na rzecz tatwiejszych pieniedzy
czerpanych z obstugi turystéw i wypraw wysokogdrskich. Starzy mistrzowie odchodzg, a na
ich miejsce nie ma juz mfodych, chetnych do wykonywania zawodu. Prawdopodobnie nie da
sie juz tego zmienié, ale warto ten zwyczaj pozna’.

Zadanie z zatqcznika 3 polega na przygotowaniu posteru lub krétkiej prezentacji dotyczg-
cej pszczelarzy i pszczét himalajskich z Nepalu. Podsumowujqc zadanie, mozna zada¢ kla-
sie pytanie o to, czy ich zdaniem taka forma wspétistnienia ludzi i przyrody ma szanse na
przetrwanie.

O AUTORZE:

Marcin Siuchno - ornitolog, wspétwlasciciel firmy Totemownia.pl. Absolwent biologii w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego. Od 10 lat zajmuje sie zawodowo edukacjq dzieci i mfodziezy i wykonywaniem ekspertyz ornitologicznych.
Uczy przyrody, biologii i chemii w szkole podstawowej i szkole demokratycznej. Jako edukator pracuje w przedszkolu
lesnym. Autor materiatéw edukacyinych i tekstéw popularnonaukowych dotyczqceych przyrody i jej ochrony.
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ZAYACZNIKI

ZALtACZNIK 1
W jaki sposéb jak daje zycie ludziom gor?

Jak to wyjatkowy kuzyn krowy. Jest zwierzeciem niezwyktym. Mimo niepozornego (nawet
zabawnego) wygladu radzi sobie z jednymi z najtrudniejszych warunkéw klimatycznych na
naszej planecie. Mieszka wysoko w gérach, gdzie tlenu jest bardzo mato. Latem nie pada
tu deszcz, zimg za$ huraganowy wiatr niemal nie cichnie, a mréz dochodzi nawet do 40
stopni Celsjusza. Radzi sobie na stromych zboczach, nie jest wybredny jesli chodzi o pokarm,
potrzebuje niewiele wody. Jego udomowienie pozwolito ludziom na przetrwanie wysoko
w Himalajach. W filmie ,Pimi z Krainy Tygryséw” jaki oraz ludzi ich hodujgcych poznajemy
w momencie, gdy ratujg Balmaniego i Pimi w czasie zamieci $nieznej. Ponizsze zadanie po-
kaze Ci, jak wazne sq jaki w zyciu ludzi w Himalajach.

Ponizej znajdziesz 6 faktéw dotyczgceych jaka. Jesli uwazasz ze informacja dotyczqca jakéw
jest prawdziwa wpisz P, jeéli twoim zdaniem jest fatszywa, wpisz F.

1. | Masto z mleka joka stanowi podstawe diety mieszkaricédw Himalajéw. Dodaie sie je nawet
do herbaty. Taka ,Butter Tea” to narodowy napéj mieszkaicéw np. Tybetu.

2. [Jak ma wystajgce uszy, krétkq siersé i jest duzy, dzigki czemu doskonale radzi sobie z upata-
mi. Nie znosi za to silnego wiatru i mrozu.

3. | Sier$é jaka, nazywana wetng, jest bardzo diuga. Przez to zwierze wyglada, jakby nosito
przydtugi ptaszcz. Podobno sieré¢ jest tak ciepta, ze pierwsi badacze tego gatunku (Mikotaj
Przewalski) opisywali, ze jak unika storica, najchetniej przebywajgc w cieniu. Wetna jaka to
podstawa produkgii cieptych i wytrzymatych ubran. Jaki, tak jak owce, sq strzyzone latem.

4. | Jaki mozna doié, strzyc. Na jakach mozna przewozié¢ towary, a nawet jezdzi¢ wierzchem.
Dzieki specjalnej budowie racic nie $lizgajqg sie nawet na najwezszych oblodzonych $ciez-
kach.

5. [Jak ma niewielkie ptuca i mafo hemoglobiny we krwi, przez co bardzo Zle znosi warunki
panujgce wysoko w gérach, bo jest tu bardzo mato tlenu w atmosferze.

6. | Précz mleka, miesa i wetny jaki dostarczajq tez bardzo waznego surowca do ogrzewania
doméw. Cate lato ludzie zbierajq ich odchody, aby wysuszone stuzyty jako opat. Takie od-
chody jaka to skarb w wysokogdrskim $wiecie bez drzew.
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ZALACZNIK 2

Przez pietra roslinnosci Himalajéw z Pimi i Balmanim

Bohaterowie filmu ,Pimi z Krainy Tygryséw” ruszajg wspdlnie do pofozonego wysoko
w Bhutanie klasztoru Tygrysie Gniazdo. Ich droga prowadzi w gére. Jak wiesz, wraz z wyso-
koscig zmienia sie klimat, robi sie coraz chtodniej. Wyprawie bohateréw towarzyszy zmiana
krajobrazu (pieter rodlinnosci). Na podstawie pokazanej w filmie drogi Pimi i Balmaniego,
sprébuj przyporzgdkowaé opis pietra roélinnosci (prawa strona tabelki) do jego nazwy (po

lewej stronie tabelki).

1. [ Wiecznie zielony las monsunowy

Jest to kraina lodu i nagiej skaty. Huragano-
we wiatry przez caly rok sprawiajqg, ze zyjq
tu tylko nieliczne, najodporniejsze organi-
zmy, takie jak mchy czy porosty. To pigtro nie
wystepuje w polskich Tatrach. Nasze géry sq
po prostu za niskie.

2. | Lasy lisciaste

Lato jest tu chfodne, a zima $niezna i mrozna.
Przez to las ten bardziej kojarzy si¢ nam z
lasami Europy, nizli potudniowej Azji. Jeste-
$my na tyle wysoko, ze nie rosnq tu drzewa
lisciaste. Krdlujg tu sosny himalajskie. W tym
miejscu Balmani i Pimi spotykajq ktusownika.

3. | Pietro laséw iglastych

Jest tu tak zimno, Ze nie rosnq juz drzewa.
Krélujg tu krzewy, a wyzej juz tylko ubogie
trawy i ziota. Warunki zycia na tym pietrze
sq ksztaftowane przez wiatr, $nieg i mréz.
W takim miejscu Balmani i Pimi spotykaijq
pasterzy jakdw.

4. | Pigtro krzewdw i gérskich gk

Tu poznajemy Balmaniego i Pimi. Te pigkne,
bogate i bujne lasy rosng u podnézy Hi-
malajéw. Ich $wiatem rzgdzq monsuny. To
state, okresowe wiatry, ktére zimq przynoszq
susze, latem zas$ intensywne opady deszczu.

5. | Pigtro sniezne

To pietro, ktére umiejscowione jest miedzy
wiecznie zielonymi lasami monsunowymi

a lasami iglastymi. Jest tu na tyle ciepfo i wy-
stepuje w tym miejscu na tyle duzo wody, ze
rosnq tu drzewa lidciaste — cze$é z nich mo-
zemy nawet kojarzyé z polskich krajobrazéw.
Znajdziemy tu deby, magnolie i rézaneczniki.
W takim lesie Balmani spotyka pszczelarzy
pozyskujgcych ,magiczny miéd”.
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ZALACZNIK 3

Karta pracy
Magiczny miéd i wyjatkowi pszczelarze

Balmani i Pimi w trakcie swej podrézy spotykajg niezwyktych pszczelarzy. Ludzie ci za pomo-
cq prostych drabinek i lin potrafig wspinaé sie kilkadziesigt metréw ponad ziemig (wyobraz
sobie — pietro w bloku z wielkiej ptyty mierzy okofo 3 metry, pierwsze pietro znajduje sie na
wysokosci okoto 6 metréw). Tutaj pakujg plastry miodu wyprodukowanego przez pszczoty
himalajskie. Pszczoty te to duze i agresywne owady, tylko takie mogq bowiem radzi¢ sobie
z trudnymi warunkami gér. Ich midd to cenny lek, dla niektérych nawet specyfik o dziataniu
magicznym. Pszczelarze, ktérych spotykajg w filmie Balmani i Pimi, mogq by¢ juz jednymi
z ostatnich wykonujgcych swéj zawéd. Dzi§ mieszkaricy Nepalu porzucajg tradycyjne zaje-
cia, zajmujqc sie dochodowq obstugg gérskich turystéw. Mtodzi ludzie wolg taki bezpieczny
zarobek od ryzykowania zyciem nad skalnym urwiskiem i odganiania sie od agresywnych
pszczot,

Nie powstrzymamy zaniku tego wspaniatego rzemiosta. Mozemy za to lepiej je poznaé i zro-
zumied to, jak ludzie w Himalajach wspdfistniejg z przyrodg.

W parach lub grupach przygotuj poster lub krétkg prezentacje na temat pszczelarzy i pszczét

himalajskich. Przy pracy, précz odwotywania sie do wiadomosci zdobytych w czasie projek-
cji filmu , Pimi z Krainy Tygryséw”, mozesz korzystaé z Internetu.
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